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ESCAPE GAMES  

http://escapegame.enepe.fr/ 



PRINCIPE 

- Entre 2 et 10 participants par équipe 

- Tous enfermés* dans une ou plusieurs salles 

- Entre 45 et 60 minutes pour sortir 

- Comment ? En fouillant la pièce, en combinant des éléments et en résolvant des 

énigmes 



POURQUOI UN ESCAPE GAME EN CLASSE ? 

• Apprendre en jouant, en vivant une réelle expérience  

    → EMOTIONS ET APPRENTISSAGES 

 

• Mettre en activité des participants en situation de recherche  

   → RESOUDRE DES PROBLEMES 

 

• Favoriser la coopération chez les élèves  

   → DEVELOPPER LES COMPETENCES SOCIALES EN ACTE 

 

 



COMMENT ? 

• Prévoir des énigmes à résoudre dans un temps limité 

• Ajouter une trame narrative (appel à l’imaginaire) 

 - Pourquoi les joueurs se retrouvent-ils enfermés dans la salle ? 

 - Que cherchent-ils ? 

 - Que va-t-il leur arriver s’ils ne parviennent pas à sortir avant le délai  

                    imparti ? 

 

 



POUR ALLER PLUS LOIN… 
Faire élaborer un escape game aux élèves pour une autre classe : 

• Recherche des énigmes 

• Elaboration du scénario (trame narrative) 

• Conception de la salle de jeu : 

 - Création du décor 

 - Ambiance sonore 

 - Lumières 

 - Choix des objets 

 



LA CITOYENNETÉ VUE DU CIEL 

 

 

http://lacitoyennetevueduciel.fr/ 



 

 


